
weer een beetje trots op jezelf

Kosteloos voor kinderen in zorg bij XONAR.



EEN PLEK OM EVEN JEZELF TE ZIJN

WAT IS HET KINDERATELIER?

Het Kinderatelier is een plek waar kinderen en jongeren één uur 

per week creatief bezig kunnen zijn. Ze werken in een kleine 

groep met leeftijdsgenoten, in een veilige en fijne omgeving. 

Het gaat om plezier maken, ontdekken en trots zijn op wat je 

zelf maakt.

VOOR WIE IS HET?

Voor kinderen en jongeren van vier tot en met achttien jaar die 

in zorg zijn bij XONAR. Ouders en pleegouders kunnen hun kind 

kosteloos aanmelden. Er is ook geen arrangement nodig.

WAT DOEN DE KINDEREN?

Milous bedenkt elke week nieuwe opdrachten met verschillende 

materialen zoals verf, klei, hout, textiel en steen. Alles mag en 

niets hoeft perfect te zijn. 

WIE IS MILOUS?

Het Kinderatelier is in 1991 opgericht door Milous Heunks. Zij is 

kunstenares en begeleidt het atelier nog steeds met veel passie. 
Door het bieden van een veilige plek ziet ze de kinderen even 
hun zorgen opzij zetten en weer zichzelf zijn. Milous heeft in de 
loop der jaren heel wat kinderen zien groeien in haar atelier. 

“In het Kinderatelier zie ik kinderen ontspannen. Ze maken 
iets met hun handen en merken: dit heb ík gemaakt. Dat 
gevoel van trots gun ik ieder kind.”

WAAROM MEEDOEN?

Door creatief bezig te zijn, kunnen kinderen hun gevoelens uiten zonder 

erover te hoeven praten. Ze maken iets moois, op hun eigen manier en in 

hun eigen tempo.

Het Kinderatelier helpt kinderen om:

•	 meer zelfvertrouwen te krijgen

•	 plezier te maken met leeftijdsgenoten

•	 zich beter te concentreren

•	 te ontdekken waar ze goed in zijn

Het Kinderatelier is geen behandeling, maar een veilige plek waar kinderen 

hun zorgen even mogen parkeren en gewoon kind mogen zijn.

Kinderen leren: ik ben goed zoals ik ben.

Wel heeft Milous nauw contact met de hulpverleners van de kinderen. Ze 

stemmen samen af als er iets speelt en delen zorgen of vragen over gedrag 

zodat de kinderen de juiste steun krijgen.



 

OOK MEEDOEN?

PRAKTISCHE INFORMATIE

•	 Wekelijks op woensdag:

	 Eerste atelierles van 12.30 tot 15.00 uur

	 Tweede atelierles van 15:45 tot 17.00 uur

	 Derde atelierles van 18.00 tot 19,15 uur

•	 Locatie: Severenstraat 16 in Maastricht

•	 Kleine groepen van ongeveer zeven tot 	

	 acht kinderen, ingedeeld op basis van 

      leeftijd.

•	 Duur en deelname: meestal tien weken 

	 (in overleg. Deelname is niet vrijblijvend. 

	 We gaan ervan uit dat een kind	

	 regelmatig aanwezig is. Dat is fijn voor 

	 het kind zelf en voor de groep. Verandert 

	 er iets, bijvoorbeeld door afspraken of 

	 overprikkeling? Dan kijken we samen wat 

	 passend is. De duur van deelname blijft 

	 altijd bespreekbaar.

•	 Het Kinderatelier is onderdeel van de 

	 zorg van XONAR. Ouders hoeven niets 

	 extra’s te regelen en deelname is

	 kosteloos.

AANMELDEN 

Aanmelden kan via de hulpverlener of 

begeleider van XONAR. Daarna volgt een 

kennismakingsgesprek met kind en 

(pleeg)ouders. 

 

INTERESSE? 

Neem contact op met Milous Heunks via 

kinderatelier@xonar.nl of 043-6045555.


