
Hulp na seksuele 
grensoverschrijding 

STERK IN JEUGD EN GEZIN

of het vermoeden daarvan

LimburgLimburg



Voor wie
Jeugdhulpverlening 0-18 jaar.
Behandeling van slachtoffers van seksuele grensoverschrijding en 
hun gezin. 

Behandeling gericht op herstel binnen het gezin
Seksuele grensoverschrijding raakt vaak meer mensen dan het slacht-
offer alleen. Alle personen binnen de vertrouwensrelaties die mee 
kunnen helpen bij het herstel van vertrouwen, kunnen uitgenodigd 
worden voor gesprekken als dat gewenst is. We werken systemisch, 
vanuit een contextuele visie.

Slachtoffer en pleger
Hulpverlening van CLAS is gericht op verwerking van de ingrijpen-
de gebeurtenis en op het herstel van vertrouwen. Wij doen niet aan 
waarheidsvinding. We willen graag grensoverschrijders betrekken 
bij de behandeling en hen de mogelijkheid geven om bij te dragen 
aan een herstel van vertrouwen. Dit gebeurt altijd in overleg met het 
slachtoffer.

Hoe helpen we je?
Clas biedt behandeling waarbij afgestemd wordt op de behoefte van 
het slachtoffer en overige betrokkenen. Denk hierbij aan gespreks- 
voering, non-verbale ervaringsgerichte therapie, EMDR en Writing  
Junior. We kiezen voor werkvormen die aansluiten bij behoefte en 
mogelijkheden van betrokkenen.

Hulp nodig? 
Neem voor XONAR CLAS behandeling contact met uw verwijzer/
huisarts. Alle behandelaars zijn SKJ-geregistreerd.
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